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Dit is de eerste zin van de

prachtige Psalm 139 genomen

uit het boek ‘Psalmen’ van het

Oude testament. Psalmen zijn

hele oude gebeden, ontstaan

vanuit de levenservaring van

mensen. Ze gaan over 'het le-

ven zoals het is'. In deze gebe-

den spreekt de psalmist heel

vertrouwelijk met God, recht

vanuit het hart, direct en ook

in kleurrijke poëtische taal. Zo

levensnabij dat deze gebeden

ook ons kunnen raken.

Psalm 139

Mijn God, Gij peilt mijn hart en Gij kent

mij,

mijn God, Gij weet waar ik ga of sta.

Gij doorziet mijn gedachten van verre,

Gij hebt mijn reizen en rusten bepaald,

en wat ik ook doe, Gij zijt ermee vertrouw-

d,

ja, en er komt geen woord op mijn lippen,

mijn God, of Gij hebt het al gehoord.

Gij zijt voor mij en Gij zijt achter mij,

Gij hebt uw hand op mij gelegd

wonder van wijsheid dat mij te boven

gaat,

onbereikbaar, ik kan er niet bij.

Hoe zou ik ontkomen aan uw geest

en waarheen vluchten, Gij ziet mij over-

al.

Beklim ik de hemel, Gij zijt in de hemel,

daal ik af in de aarde, daar vind ik U ook.

En vlieg ik mee met het morgenrood

tot aan het uiterste strand van de zee,

ook daar zal uw hand mij helpen,

ook daar houdt uw machtige hand mij

vast.

of ik nu uitroep: ‘Duisternis, bedek mij,

laat het nacht worden om mij heen’,

voor U bestaat er geen duisternis,

voor U is de nacht even licht als de dag,

de duisternis even stralend als het licht.

Uw schepping ben ik in hart en nieren,

Gij hebt mij geweven in de schoot van

mijn moeder.

Ik dank U, Gij hebt mij zo wonderlijk ge-

maakt,

ontzaglijke wonderen zijn al uw werken.

Door U ben ik gekend, mijn ziel en mijn

gebeente,

in mij was niets voor uw ogen verborgen

toen ik werd gevormd in het diepste ge-

heim,

prachtig gevlochten in de schoot van de

aarde.

Ik was nog ongeboren. Gij had mij al ge-

zien,

en al mijn levensdagen stonden in uw

boek

nog voordat Gij er een van had gemaakt.

Hoe moeilijk zijn uw gedachten voor

mij,

God, wat een machtig geheel.

Ga ik ze tellen, ze zijn zo talrijk

als het zand aan de zee, en dan nog

dan weet ik altijd nog niets van U.

Dood de kwaadwillige mens, o God,

weg van mij, mensen met bloed aan uw

handen.

Zij spreken over U, maar om tegen U te sto-

ken,

gebruiken uw naam wel, maar om U te

verraden.

Zou ik niet haten, God, die U haten,

niet walgen van hen die zich tegen U ke-

ren?

Ik haat ze, zo fel als ik haten kan,

mijn eigen vijanden zijn het voortaan.

Peil nu mijn hart o God, en ken mij,

toets mij en weet wat er in mij omgaat.

Ik ben toch niet op een doodlopende weg?

Leid mij voort op de weg van mijn vade-

ren.

God, Gij peilt mijn hart en Gij

kent mij.

Hierin drukt de salmist uit dat God

vertrouwd is met ons leven. Het

kennen van God is een liefdevol

kennen. Het is niet het beeld van

een straffende God die erop toeziet

hoe correct wij wel leven en op de

uitkijk staat om ons te oordelen of

veroordelen. Kennen betekent hier

‘liefhebben’. In vroegere tijden werd

het woord ‘ze hebben kennis’ gebruikt

om aan te duiden dat een meisje en

een jongen verloofd waren en el-

kaar dus graag zien.

Wie kent ons zoals wij zijn?

Wie is er vertrouwd met onze ge-

dachten, met ons doen en laten, met

ons diepste aanvoelen? Aan wie ver-

trouwen wij ons toe?Dan denken

wij spontaan aan een goede vriend,

aan onze partner of een medemens

die wij honderd procent vertrou-

wen.

Het is een zaligheid als wij terecht

kunnen bij een medemens om vrij-

uit te kunnen spreken en ons be-

luisterd te weten. Dit vraag we-

derzijds vertrouwen waarbinnen

wij ons veilig kunnen voelen en

dit zonder oordeel of veroordeling.

Het is zo deugddoend dat we bij de

andere mogen zijn zoals we zijn en

dat we met ons diepste gevoelens te-

recht kunnen.

Dat we vrijuit kunnen spreken

over onze ervaringen, zowel po-

sitieve als pijnlijk negatieve. Dat

we onze sterke kanten mogen to-

nen maar ook onze zwakheid en

kleinheid. Met je fierheid en ook

met je schuldgevoel, met je diep-

ste verlangens en ook je angsten en

verdriet.Zo’n luisterende nabijheid

biedt geborgenheid en geeft je een

zelfwaardegevoel: ‘Ik mag er zijn’.

En wat met mijn gevoelens van

kwaadheid…?

Deze intieme nabijheid geeft jou

ook de veiligheid om je kwaadheid

en gevoelens van haat te uiten zoals

ook de psalmist doet: “Dood de kwaad-

willige mens, o God, weg van mij men-

sen met bloed aan hun handen”. Op deze

manier worden de hevigste emoties

wat gemilderd, schieten we niet on-

middellijk in vijandige acties zoals

fysiek geweld of verwijtende-verne-

derende uitspraken. Zo kunnen we

rustig worden en zien hoe we hier-

mee omgaan.

Zich helemaal kunnen toevertrou-

wen aan een liefdevolle medemens

geeft inderdaad rust en ook zelfver-

trouwen. Het biedt ook een gebor-

genheid waardoor wij in staat zijn

om open te bloeien en op ons beurt

ontvankelijk te zijn voor de mooie

aspecten in het leven, om met een

andere bril te kijken naar de mede-

mens, naar de natuur en de wonde-

ren om ons heen. Het kan ons een

gevoel van dankbaarheid geven en

dit is gelukkigmakend.

Ubi caritas et amor, ubi caritas,

deus ibi est.

Als wij ons bezinnen en ons inke-

ren in onszelf, ontmoeten wij ook

onze diepste gedachten en verlan-

gens, kunnen wij ons in alle een-

zaamheid verbonden voelen met

anderen. Misschien ervaren wij

hierin een dragende dimensie die

ons te boven gaat en die de psalmist

God noemt.

En deze voegt er onmiddellijk aan

toe: “Hoe moeilijk zijn uw gedach-

ten voor mij… ik weet nog altijd niets

van U…”In dit psalmgebed spreekt

de psalmist zijn bewondering uit

voor God, voor zijn liefdevol ken-

nen, voor zijn verborgen werk-

zaamheid: “Uw schepping ben ik in hart

en nieren. Gij hebt mij geweven in de

schoot van mijn moeder…”.

In dit gebed vertrouwt de psalmist

zich volledig toe aan God. Hij voelt

zich veilig en geborgen als in de

’palm van Gods hand’. Ook voor ons

kan dit gebed helend zijn.

De laatste zin van het gebed ”Ik ben

toch niet op een doodlopende weg” no-

digt ons uit om eerlijk te zijn met

onszelf. Een zelfreflectie die ons

misschien met nieuwe ogen en een

nieuw hart doen kijken naar ons-

zelf, naar onze medemens en al-

les om ons heen. Het geeft ons de

kans om op een vernieuwde manier

dankbaar te zijn en onze verant-

woordelijkheid op te nemen.

Jan Verschaeve

6 oktober 2022

Mijn God, Gij peilt mijn hart en Gij kent mij….

PE MARTA EN MARIA SINT-KRUIS
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VIERINGEN EN DIENSTEN

HK = HEILIGE

KRUISVERHEFFING

ST = SINT-THOMAS

VAN KANTELBERG

Zaterdag 21 januari in ST

18.00 u. Eucharistieviering

voor een overledene.

Zondag 22 januari in HK

10.30 u. Eucharistieviering

Fundatiemis voor Mgr Delescluze.

Dinsdag 24 januari in

klooster HK

18.00 u. Eucharistieviering

Fundatiemis voor de familie Visart

de Bocarmé.

Woensdag 25 januari in ST

08.30 u. Eucharistieviering

voor een overledene.

Woensdag 25 januari in HK

09.00 u. Morgengebed

Getijdengebed in de kapel.

Donderdag 26 januari in

klooster HK

18.00 u. Eucharistieviering

Fundatiemis voor graaf Visart de

Bocarmé.

Vrijdag 27 januari in ST

08.30 u. Eucharistieviering

voor een overledene.

Zaterdag 28 januari in HK

18.00 u. Eucharistieviering

Fundatiemis voor Mgr. Delescluze.

Zondag 29 januari in ST

10.30 u. Kinderzegening

voor de gedoopte kinderen uit 2022.

Eucharistieviering voor Albert

Schotte, eerste pastoor van Sint-

Thomas.

Na de viering is er nieuwjaarsre-

ceptie.

Liturgische vieringen

Zondag 22 januari:

Derde zondag door het jaar:

Vervulling van de profetie Jesaja

(Mt. 4, 12-23)

Zondag 22 januari:

H. Vincentius, diaken en martelaar:

Vincent wordt door bisschop Vale-

rius tot diaken gewijd van Saragos-

sa. Samen met zijn bisschop wordt

hij gevangen genomen onder de

vervolgingen van Diocletianus en

ter dood gebracht (304).

Dinsdag 24 januari:

H. Franciscus van Sales, bisschop

en kerkleraar:

Franciscus (1567-1622) wordt eerst

priester gewijd nadien bisschop

van Genève. Hij sticht de orde van

de Visitatie. Door zijn woord en ge-

schriften werkt hij aan een algeme-

ne geloofsverdieping en voert the-

ologische gesprekken met de pro-

testanten. Hij maakt het geestelijk

leven toegankelijk voor leken en

heeft aandacht voor groten en klei-

nen.

Woensdag 25 januari:

Bekering van de H. Apostel Paulus

(einde gebedsweek van de eenheid).

Saulus, geboren uit een Joodse fa-

milie, is zeer vertrouwd met de let-

ter van de Schrift. Hij is getuige

van de marteldood van Stefanus en

zelf een verwoed vervolger van de

christenen. Sinds de dag dat Jezus

hem op de weg naar Damascus ver-

schijnt en hij zich bekeert, wordt

het leven van Paulus getekend door

deze tweevoudige openbaring: ‘Je-

zus van Nazareth is de gezegende

van God, de Verrezene van Pasen,

en Jezus is één met zijn broeders’.

Donderdag 26 januari:

HH. Timoteüs en Titus,

bisschoppen:

Timoteüs en Titus zijn met Lucas

de trouwe medewerkers van Pau-

lus. Timoteüs wordt door Paulus

gedoopt en vergezelt hem op zijn

missiereizen. Hij volgt Paulus op

als hoofd van de kerk van Efeze.

Reeds vanaf het begin van zijn apos-

tolaat neemt Paulus Titus als zijn

helper mee en vertrouwt hem later

de evangelisatie van Kreta toe.

Vrijdag 27 januari:

H. Angela Merici, maagd:

Angela sticht de orde van de Ursu-

linen. Als regel wil zij geen slot-

klooster en geen veelheid van devo-

ties maar het zoeken naar menselij-

ke contacten in voorzichtigheid en

liefde.

Zaterdag 28 januari:

H. Thomas van Aquino, priester en

kerkleraar:

Thomas van Aquino (1225-1274)

heeft ten volle het Dominicaan-

se ideaal gerealiseerd: ‘leven in

beschouwing en aan anderen de

vruchten van deze beschouwing

door geven’. Als filosoof, theoloog

en professor denkt Thomas veel na,

geeft onderricht en schrijft. Boven-

al is hij een Godzoeker, die zich

wijdt aan gebed en zichzelf onder-

werpt aan een strenge tucht om te

naderen tot het zuivere Licht.

Uit de lilturgische kalender

LITURGISCHE VIERINGEN

De eucharistievieringen gaan door

volgens de raadgevingen van de Na-

tionale Veiligheidsraad.

SECRETARIATEN

Sint-Thomas van Kantelberg

Brieversweg 332

Dinsdag van 9.30 tot 11.00 uur

Vrijdag van 9.30 tot 12.00 uur

050 35 55 78

federatiesintkruis@gmail.com

Heilige Kruisverheffing

Pastorieweg 15

Maandag van 09.30 tot 11.30 uur

050 35 45 84

hkruisverheffing@gmail.com

U kunt ook veel informatie vinden

op onze website

www.parochiessintkruis.be

OPEN KERKEN

De kerkgebouwen zijn open voor

persoonlijk gebed en bezinning.

Heilige Kruisverheffing:

dagelijks van 09.30 uur tot 17.00

uur.

Sint-Thomas van Kantelberg:

elke woensdag van 14.00 tot 15.00

uur.

PAROCHIAAL ZANGKOOR

Repetitie elke 1ste en 3de woens-

dag om 19.00 uur in het klooster.

FACEBOOK

Neem en kijkje op de facebookpa-

gina van onze federatie - je hoeft

daarvoor geen profiel te hebben

of aan te maken - op de pagi-

na https://www.facebook.com/Fede-

ratie-Sint-Kruis-110030777310715

Nog leuker zou zijn als je aanklikt

dat je de pagina leuk vindt.

Om deze pagina "op te leuken"

zijn alle tips of weetjes van Sint-

Kruis welkom. Indien zinvol voor

onze gemeenschap, plaatst paro-

chieassistente Lien ze dan op fa-

cebook. Ook foto's van activiteiten

van de verschillende werkgroepen

zijn leuk.

Stuur alles door naar

kerkenlien@gmail.com.

Wel opletten als u foto's doorstuurt.

In verband met de wet op de priva-

cy is het belangrijk dat al wie op de

foto staat akkoord is om die op fa-

cebook te zetten. Dus wil dit er ze-

ker bij vermelden dat Lien dit dui-

delijk weet.

Leven op en rond de parochies

Donderdag 26 januari om 14.00

uur in de benedenzaal van ’t Cou-

vent:

Voorstelling fietsvakantie (de fiets-

vakantie gaat door van 24 april tot

en met 28 april 2023)

In het tweede deel komt fietsenver-

koper SAM een demonstratie geven

met de nieuwste modellen elektri-

sche fietsen

Nadien koffie met een gebakje

Inschrijven t.e.m. vrijdag 20 janua-

ri.

Inkom 8,00 euro

Je kan ook rechtstreeks betalen op

de Okra Male rekening

BE 72 7310 5180 2116

of bij Willy Declerck: Baljuwlaan 4,

Male - 050 67 42 02 tussen 18.00 en

19.00 uur.

Annulatie en inschrijvingen tot ui-

terlijk de vermelde inschrijvings-

datum.

Na de uiterste inschrijvingsdatum

zullen geen annulaties meer terug-

betaald worden.

OKRA Male nodigt uit
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Hugo Pieters, pastoor-moderator

Federatie Sint-Kruis
Brieversweg 332
tel./fax: 050 35 55 78
federatiesintkruis@gmail.com

Wilfried Desrumaux, diaken
Kastanjelaan 4
tel. 050 35 83 54
wilfried.desrumaux@telenet.be

Bart Verhelle, diaken decanaat
Moerkerkse Steenweg 391
tel. 0492 316 993
bart.verhelle@live.be

Lien Lecompte
Parochieassistente federatie Sint-Kruis
0477 09 13 49
kerkenlien@gmail.com

Federaal rekeningnummer:
BE77 7510 0283 2642

Secretariaat

Sint-Thomas van Kantelberg
Brieversweg 332
Dinsdag van 9.30 tot 11.00 uur
Vrijdag van 9.30 tot 12.00 uur
tel./fax 050 35 55 78
federatiesintkruis@gmail.com

Secretariaat H. Kruisverheffing
Pastorieweg 15
Maandag van 9.30 tot 11.30 uur
tel. 050 35 45 84
hkruisverheffing@gmail.com

Colofon
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De bidweek voor de eenheid van de

christenen moedigt kerken aan om

goed te doen en recht te zoeken.

De Bijbeltekst die centraal staat,

komt uit Jesaja 1:17 "Leer goed te doen;

zoek het recht, houd tirannen in toom,

kom op voor wezen, sta weduwen bij".

Ook in Brugge zijn er verschillen-

de oecumenische vieringen:

Op woensdag 18 januari om
19.00 uur in de Sint-Jakobskerk:

Jongerenviering van de Sint-Mi-

chielsbeweging in het kader van de

eenheid der christenen.

Op vrijdag 20 januari om 20.00
uur in de kapel naast de Christus-

Koningkerk in de Leopold I laan:

Avondgebed rond het kruis van

Taizé.

Op zaterdag 21 januari om 18.00
uur in de Orthodoxe kerk van de

HH. Konstantijn en Helena (Ezel-

straat 85):

Oecumenische vesperdienst met

Artoklasia.

Op zondag 22 januari om 16.00
uur in de Sint-Salvatorskathedraal:

Oecumenische vesperdienst (dit

jaar geleid door de Rooms-Katholie-

ke Kerk) voorgegaan door bisschop

Lode Aerts, m.m.v. het kathedraal-

koor o.l.v. Ignace Thevelein.

Op zondag 29 januari om 10.00
uur in ’t Keerske (Keersstraat 1):

Gezamenlijke dienst van de An-

glicaanse en Protestantse gemeen-

schap in de sfeer van de bidweek

voor de eenheid.

Bidweek voor de eenheid van de christenen

ZIEKENBEZOEK OF COMMU-

NIE
Je bent ziek of hoogbejaard ...

Je kan niet naar de eucharistievie-

ring komen: dan kan de H. Commu-

nie aan huis gebracht worden. Con-

tacteer pastoor of diaken (zie colo-

fon).

Je wenst bezoek van een parochiale

medewerker, contacteer

Hedwin De Cuyper 0496 15 16 53

(Sint-Thomas)

TELE-ONTHAAL:
PRATEN IS DE EERSTE STAP,
BEL 106.
Vragen over relatieproblemen, een-

zaamheid, gezondheid, verslaving,

depressie, zelfdoding…? Tele-Ont-

haal is bereikbaar 24 uur op 24,

7 dagen op 7, telefonisch via het

noodnummer 106 of online

via www.tele-onthaal.be.

ZELFDODING
Vragen over zelfdoding? Je kan ano-

niem terecht op het gratis nood-

nummer 1813.
Liever chatten dan praten?

Surf naar de website, dagelijks van

19.00 tot 21.30 uur

www.zelfmoord1813.be

FINANCIËLE OF
MATERIËLE NOODSITUATIE
Contacteer de Sint-Vincentiusvere-

niging St-Kruis

0476 30 80 87

of Open Balie, Baliestraat 5, Brug-

ge, elke dag van 10.00 tot 11.30 uur,

telefoon 0493 88 46 87

antoon.vandeputte@telenet.be.

NOOD AAN ONDERDAK
24 uur op 24 en 7 dagen op 7:

Regionale Crisisopvang, Katelijne-

vest 15, Brugge, tel. 050 66 30 81

crisisopvang@cawregiobrugge.be

Zie ook onze website
www.parochiessintkruis.be

Een luisterend oor, een helpende hand

Donderdag om 20.00 uur
in Kinepolis te Brugge
Koning AlbertI-laan 200

Ticketverkoop
- aankoop online Andere Film

- aankoop online kinepolis Brugge

- aankoop aan automaat Kinepolis

- aankoop aan de kassa Kinepolis

Meer info
- aan onthaal DAF bij Zaal 5

- tel. F. De Bie 0498 11 42 54

- via www.anderefilm.be

- via info@anderefilm.be

Kinepolis via De Lijn
Heen: station lijn 27

(Kinepolis-Loppem)

19.37 uur - aankomst 19.49 uur

Terug:
22.02 u. liijn 94 naar station Brug-

ge

22.33 u. liijn 88 naar station Brugge

Tickets:
8 euro - Cosy Seat 11 euro

(Na 10 tickets - 11de gratis)

Contact
info@anderefilm.be

www.anderefilm.be

v.u. Francois De Bie - 0498 11 42 54

Donderdag 19 januari
SUNDOWN

Mexico - Fr 2021 - Regie: Michel

Franco – Taal: Engels, Spaans - 83’

Vertolking: Tim Roth, Charlotte

Gainsbourg e.a.

Palmares: FF. Brussel: winnaar Gro-

te Prijs

Een Britse bemiddelde familie;

man, vrouw en twee tieners, ge-

niet van een zorgeloze, luxueuze

vakantie in Acapulco, op de Mexi-

caanse kust. Het idyllische plaatje

wordt verstoord door een overlij-

den thuis; ze moeten terugvliegen

naar Londen. Net voor het insche-

pen meldt de man dat hij zijn pas-

poort in het hotel is vergeten. Bru-

te pech of schuilt er meer achter?

De vlucht vertrekt zonder hem en

hij blijft achter in Mexico waar hij

schijnbaar doelloos rondzwerft en

de oproepen van Alice negeert…

Regisseur Franco houdt het intri-

gerende verhaal gewild vaag, met

absurde wendingen, en hij neemt

ruim de tijd om de spanning op

te drijven. Hij zoekt graag de con-

Sundown

troverse op en durft de kijker ook

te choqueren. Tim Roth is uitste-

kend gecast als mysterieuze hori-

zonstaarder.

‘Sundown’ is een suggestieve, kri-

tische thriller.

naar Christophe Verbiest, De Morgen 6-

9-2022

"Intrigerend, existentieel drama waarin

regisseur Franco en passant ook nog com-

mentaar levert op de enorme klassenver-

schillen in zijn moederland Mexico."????

VPRO Cinema

Donderdag 26 januari
Inleiding Freddy Sartor
CLARA SOLA

Zweden - Costa Rica 2021 - Re-

gie: Nathalie Alvarez Mésen – Taal:

Spaans - 106'

Vertolking: Wendy Chinchilla

Araya, Daniel Castañeda Rincón,

Ana Julia Porras Espinoza

De veertigjarige Clara (een pracht-

rol van de danseres Wendy Chin-

chilla Araya), die lijdt aan een ont-

wikkelingsstoornis, heeft een spe-

ciale band met de natuur en met

haar paard in het bijzonder. Haar

streng-katholieke moeder bewaakt

en gebruikt “de maagd” Clara, in

wie de Maagd Maria aanwezig zou

zijn, om zieken naar haar huis op

het platteland te lokken, wat ‘n aar-

dige cent opbrengt. Clara zou al

mensen hebben genezen.

In het magisch-realistisch zoeken

naar haar ware zelf verlegt Clara zo-

wel op fysiek als mystiek vlak haar

grenzen. Er is ook een spiegelbeeld:

Maria, een nichtje van 14, mag wél

Clara Sola

een volwassen vrouwenleven tege-

moet zien.

Even spiritueel als sensueel-ly-

risch en vertederend vrouwenpor-

tret van de jonge Zweeds-Costa-Ri-

caanse filmmaakster Nathalie Alva-

rez Mesen.

Freddy Sartor

“Clara Sola, een dromerige film met ma-

gisch-realistische elementen, is een van de

meest ontroerende speelfilmdebuten van

het jaar.” De Filmkrant

De Andere Film

Heer Jezus, we kunnen niet gelukkig zijn als we in onmin leven met onze medemensen en overhoop liggen met onszelf.

Breek in ons het geweld en geef ons de vreugde van uw vrede.

Jean Paul Pinxten

Bij de 3de zondag door het jaar



Cadeau Ingezonden door Gerard Vincent

– Ik kreeg een fantastische verrekijker voor mijn verjaardag.

– Wat is er dan zo bijzonder aan?

– Op de doos staat: „Vergroot 20 maal”. Wel, intussen keek ik er al 35 keer

door en hij doet het nog altijd!

Scherp Ingezonden door Axelle Pelletier

– En hoeveel schapen heeft u precies?

– 1.584.

– Wauw! En hoe telt u die? Gebruikt u een speciale truc?

– Uiteraard. Wat dacht u wel? Ik tel eerst het aantal poten en deel die som

vervolgens door vier.

Verloofd Ingezonden door Stijn Bruna

Moeder tot haar verloofde dochter:

– Wat doet je vriend eigenlijk?

– Alles wat ik zeg, ma.

De vrome kudde
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Hedwig Van Peteghem

We hebben het elkaar overvloedig

en van harte gewenst.

Als we al het geluk dat we ande-

ren gunnen op een hoop zouden

leggen, zou het ons verwonderen

hoe veel het is. We zouden verbaasd

staan en denken: „Heb ik dat alle-

maal gewenst?” En hopelijk is onze

inspanning om anderen gelukkig

te maken even groot. Maar die bere-

kening kan je best zelf maken.

Wensen zijn altijd een beetje dro-

men, positief staren in de toekomst,

hopen dat het de ander goed gaat.

Wat we daaronder verstaan, zal bij

iedereen wel anders liggen. Zolang

we het onmogelijke maar niet ver-

langen, zolang we droom en reali-

teit maar niet verwarren.

Want de wereld is nu eenmaal wat

hij is, met zijn goede en slechte

kanten, en de mensen zullen wel al-

tijd gebreken en beperkingen verto-

nen.

Dat kunnen we niet ongedaan ma-

ken. Gelukkig misschien. Want wat

zouden we ons hier als volmaakte

wezens lopen vervelen.

Geluk begint daar waar we met open

en warme handen de dingen leren

aanpakken waar we voor komen te

staan. Je hoeft de toetsen van de pi-

ano niet naar je hand te zetten om

er mooie melodieën mee te laten ho-

ren. Geluk zit in de voldoening dat

we meer kunnen bereiken dan de

beperkte mogelijkheden die we ge-

kregen hebben. Met tien vingers,

zeven noten en 88 toetsen op de pia-

no wordt een zalige sfeer gecreëerd.

Met alles wat je krijgt kan je iets

doen, zelfs met het negatiev

Gelukkig ondervinden we de steun

van mensen rondom ons, waardoor

we de moed en het vertrouwen en

het geloof en de hoop niet verlie-

zen.

Gelukkig ontdekken we daarin de

Energie die ons voorziet van vol-

doende kracht om een stap te zetten

in de ongekende, maar veelbeloven-

de toekomst. God zij dank.

Bovenstaand cursiefje werd ge-

plukt uit Opkikkertjes (Hale-

wijn, Antwerpen, 2006). Het

boek is inmiddels uitverkocht

bij de uitgever.

OPKIKKERTJES

Geluk

Kristien VAN ZUMMEREN

We zitten op dit ogenblik ten midden van de zogenaamde “harde koppen”. Zondag is die reeks al ingezet met de feestdag van volksheilige Sint-Paulus, gisteren was er weer één, dat was Sint-

Antonius en overmorgen, 20 januari volgt de derde: Sint-Sebastiaan. Harde koppen, daarmee wordt bedoeld dat het vanaf die dagen echt voorgoed aan het vriezen kan gaan.

Eén ding weten we zeker: als het gisteren bijvoorbeeld vroor, dan zal het overmorgen alweer dooien luidens deze spreuk:

MAAKT SINT-TEUNIS DE BRUG,

SINT-SEBASTIAAN SLAAT ZE STUK.

Van die aard zijn er nog meer voorspellingen. Vandaag is het bijvoorbeeld de feestdag van Sint-Pietersstoel te Rome. Mocht het vandaag ook vriezen, dan krijgen we dit jaar weinig neerslag,

want:

SINT-PIETERS’ STOEL BEVROREN,

EEN DROOG JAAR GEBOREN.

Maar vriest het vandaag, dan is het voor lang, want:

SINT-PETRUS’ STOELTJE KOUD,

WORDT VEERTIEN DAGEN OUD.

In dit verband wil ik aan de boeren nog even kwijt dat het vandaag “aardslapersdag” is. Dat wil zeggen dat de grond vandaag niet mag omgespit worden.

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER VAN PAUL VAN ZUMMEREN

Jakobus is de zoon van Zebedeüs en

Salome, en de broer van Johannes.

Jezus roept beide broers terwijl ze

met hun vader in hun boot netten

herstellen. Ze laten alles achter en

volgen Hem. Met Petrus behoren ze

tot zijn meest vertrouwelijke leer-

lingen. Over Jakobus’ leven na Je-

zus’ dood bestaan er alleen legen-

den. Hij verkondigt het evangelie

in Samaria en Jeruzalem. Volgens

de Handelingen van de apostelen laat

koning Herodes Agrippa I hem met

het zwaard ter dood brengen (12,2),

waarschijnlijk tussen 42 en 44. Na

de verovering van Jeruzalem door

de Arabieren wordt zijn stoffelijk

overschot in de zevende eeuw naar

Santiago de Compostella gebracht.

Volgens een legende uit de zeven-

de eeuw heeft hij in Spanje gemis-

sioneerd en is hij daar ook begra-

ven. De naam ‘Jakobus de Meerde-

re’ onderscheidt hem van ‘Jakobus

de Jongere’, de apostel die de ‘zoon

van Alfeüs’ is (Mc 3,18).

Jezus noemt Jakobus en zijn broer

‘Boanerges’, wat ‘zonen van de

donder’ betekent (Mc 3,17). Hiermee

wordt hun opvliegende en vuri-

ge karakter beklemtoond. Hun on-

stuimige ijver voor Jezus wordt

duidelijk als ze voorstellen ‘vuur

uit de hemel’ af te roepen, nadat

blijkt dat Hij niet welkom is in

een Samaritaans dorp (Lc 9,54). Voor

hun Meester willen ze door het

vuur gaan. In Paulus’ Brief aan de Ga-

laten worden ze ‘steunpilaren’ ge-

noemd (2,9). Jakobus is de eerste

apostel die de ‘kelk van het lijden’

drinkt en als martelaar voor zijn ge-

loof sterft.

In de middeleeuwen is het graf van

Jakobus na de ‘heilige’ plaatsen in

Jeruzalem en het graf van Petrus

en Paulus in Rome het derde groot-

ste bedevaartsoord van het chris-

tendom. Pelgrims die naar Santia-

go de Compostella trekken, dragen

een schelp die vastgemaakt is aan

hun hoed, mantel of reiszak. In de

eerste plaats herinnert de sint-ja-

kobsschelp aan een legende uit het

leven van Jakobus: hij zou aange-

spoeld zijn aan het strand, zijn graf

zou op wonderbaarlijke wijze ge-

vonden zijn. Ook vandaag nog is de

schelp een symbool voor de zee of

het graf waaruit de christenen zul-

len opstaan. Bovendien kan in een

schelp een kostbare parel groeien.

Die kostbaarheid kan de mens koes-

teren, als hij aandacht schenkt aan

de schoonheid en de waarde van het

leven.

Zoals een pelgrim op stap is naar

een bedevaartsoord, zo wandelt de

mens tijdens zijn leven doorheen

de kindertijd, de jeugdjaren, de vol-

wassenheid en de ouderdom. Voor

gelovige mensen mondt deze pel-

grimage uit in het eeuwige leven,

het leven na de dood. Enkelen zijn

bereid om een stem te volgen en –

zoals bij Jakobus – de ‘boot’ van de

menselijke zekerheden (familie en

arbeid) te verlaten. Anderen volgen

enthousiast de weg die een leider of

gids aanbeveelt of die ze zelf zoe-

ken aan de hand van een reisboek,

een kompas of een richtingaanwij-

zer. Op de lange tocht doorheen de

natuur of het leven zullen moe-

d, doorzettingsvermogen en edel-

moedige trouw bijdragen tot vol-

doening en succes.

Als pelgrim kun je alleen of in

groep stappen, met vrienden, ken-

nissen of collega’s. In beide geval-

len vind je de weg naar jezelf, je

ware kern. De zoektocht naar de

eigen identiteit werpt vruchten af

voor de medereizigers of de thuis-

blijvers. Pelgrims keren naar hun

vaderland terug om ter plekke le-

vendige en geloofwaardige ‘getui-

gen’ te zijn. De inspiratie en er-

varingen die ze tijdens het stap-

pen, zoeken en dwalen in zich heb-

ben opgenomen, vormen een on-

uitputtelijke bron van levenswijs-

heid voor huisgenoten, familie en

vrienden. Hierdoor blijven de voet-

stappen naar Santiago de Compos-

tella zichtbaar. Op dit belangrijke

kruispunt hebben individuen en

groepen van diverse nationaliteiten

in het verleden geleerd om elkaar

te begrijpen en op te nemen. Zo

leidt de bedevaarttocht naar Jako-

bus’ graf ook naar de geestelijke en

culturele oorsprongen van Europa.

Dankzij Jakobus is de weg naar San-

tiago de Compostella een plaats en

een tijd voor dialoog, verzoening

en vrede. Dit bedevaartsoord is te-

vens een plaats van geestelijke broe-

derlijkheid en een impuls voor oe-

cumenisch engagement.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligen-

boek. Levenswijsheid van honderd

en enige heiligen, Lannoo, Tielt,

2008, ISBN 978 90 209 8041 7.

Dit boek is helaas uitverkocht.

HET HEILIGENBOEK

Jakobus de Meerdere
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