
Wat doe je met een toestel

met kapotte stekker? Met

een broodrooster die

hapert? Weggooien?

Mooi niet!

Kom naar het Repair Café

en geef je spullen een

tweede leven. Je vindt er

het nodige materiaal én

deskundige hulp om je

kapotte zaken - in de

mate van het moglijke -

te fiksen.

Kledij, meubels, (al dan

niet electrische)

apparaten, computers,

speelgoed, fietsen ...

neem het mee voor een

gratis herstelbeurt in een

gezellige, ontspannen

sfeer!
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VIERINGEN EN DIENSTEN

HK = HEILIGE

KRUISVERHEFFING

ST = SINT-THOMAS

VAN KANTELBERG

Zaterdag 12 maart in ST

I8.00 u. Eucharistieviering

voor Odette Lantsoght en Roger

Denys.

Zondag 13 maart in HK

10.30 u. Eucharistieviering

voor Mgr. Delescluze (fundatie).

Voor André Musschoot en

Marie-Louise Brusselle.

Dinsdag 15 maart in

klooster HK

18.00 u. Eucharistieviering

voor een overledene.

Woensdag 16 maart in ST

08.30 uur. Eucharistieviering

voor een overledene.

Woensdag 16 maart in HK

09.00 u. Morgengebed

Getijdengebed in de kapel.

Donderdag 17 maart in

klooster HK

18.00 u. Eucharistieviering

voor een overledene.

Vrijdag 18 maart in ST

08.30 u. Eucharistieviering

voor een overledene.

Zaterdag 19 maart in HK

I8.00 u. Eucharistieviering

voor Mgr. Delesluze (fundatiemis).

Zondag 20 maart in ST

10.30 u. Eucharistieviering

voor Geert Aelter, echtgenoot van

Roos Ingelbeen.

Liturgische vieringen: wij luisteren naar en

herdenken het offer van de Heer

Zondag 13 maart:

Tweede zondag in de veertigdagen-

tijd:

Zijn gelaat verandert van aanblik (Lc. 9,

28-36).

Donderdag 17 maart:

H. Patricius, bisschop:

Patrick, in Engeland geboren (385

– 461), besluit zijn leven te wij-

den aan de evangelisatie van Ier-

land. Door zijn praktische zin weet

hij zijn apostolaat aan te passen aan

de sociale en politieke omstandig-

heden van de Kelten. Hij wordt bis-

schop gewijd en slaagt erin op het

hele eiland de kerk stevig te vesti-

gen. Als man van gebed leidt hij een

buitengewoon streng leven.

Vrijdag 18 maart:

H. Cyrillus van Jeruzalem, bisschop

en kerkleraar:

Voor de verdediging van het geloof

in de Godheid van Christus onder-

vindt bisschop Cyril van Jeruzalem

(+387) voortdurend tegenstand. Tot

drie maal toe wordt hij verbannen.

Zijn doopcatechese leert ons hoe, in

de eerste helft van de 4de eeuw, de

volwassenen worden voorbereid op

het ontvangen van het doopsel.

Zaterdag 19 maart:

H. Jozef, bruidegom van de H.

Maagd Maria:

Sint Jozef is de tweede patroonheili-

ge van de kerk van de Heilige-Kruis-

verheffing waar een altaar aan hem

is toegewijd.

Jozef, echtgenoot van Maria, heeft

als taak Jezus als een vader te be-

schermen. Maar de Heer heeft ge-

wild dat het hoofd van de heilige

Familie van Nazareth deze taak ook

zou vervullen in de kerk die het li-

chaam van Christus is. Zoals Maria

de Moeder is, is Jozef de beschermer

van de kerk.

Hij is tevens de patroon van de

timmerlieden en arbeiders in het

algemeen, patroon van België en

hij wordt aanroepen om een goede

dood.

Uit de liturgische kalender: hoe leefden de heiligen?

LITURGISCHE VIERINGEN

De eucharistievieringen gaan door

volgens de raadgevingen van de Na-

tionale Veiligheidsraad.

SECRETARIATEN

Sint-Thomas van Kantelberg

Brieversweg 332

Dinsdag van 9.00 tot 11.00 uur

Vrijdag van 9.00 tot 12.00 uur

050 35 55 78

federatiesintkruis@gmail.com

Heilige Kruisverheffing

Pastorieweg 15

Maandag van 9.30 tot 11.30 uur

050 35 45 84

hkruisverheffing@gmail.com

U kunt ook veel informatie vin-

den op onze website

www.parochiessintkruis.be

OPEN KERKEN

De kerkgebouwen zijn open voor

persoonlijk gebed en bezinning.

Heilige Kruisverheffing:

dagelijks van 09.30 uur tot 17.00

uur.

Sint-Thomas van Kantelberg:

elke woensdag van 14.00 tot 15.00

uur

WE VERTROUWEN TOE AAN

DE VERREZEN HEER

Jerome Van Loo, 88 jaar, uit-

vaartdienst op 1 maart in de Heilige

Kruisverheffing.

Annie De Poot, 87 jaar, uitvaart-

dienst op 3 maart in de Heilige

Kruisverheffing.

FACEBOOK

Neem en kijkje op de facebookpa-

gina van onze federatie - je hoeft

daarvoor geen profiel te hebben

of aan te maken - op de pagi-

na https://www.facebook.com/Fede-

ratie-Sint-Kruis-110030777310715

Nog leuker zou zijn als je aanklikt

dat je de pagina leuk vindt.

Om deze pagina "op te leuken"

zijn alle tips of weetjes van Sint-

Kruis welkom. Indien zinvol voor

onze gemeenschap, plaatst paro-

chieassistente Lien ze dan op fa-

cebook. Ook foto's van activiteiten

van de verschillende werkgroepen

zijn leuk. Stuur alles door naar ker-

kenlien@gmail.com.

Wel opletten als u foto's doorstuurt.

In verband met de wet op de priva-

cy is het belangrijk dat al wie op de

foto staat akkoord is om die op fa-

cebook te zetten. Dus wil dit er ze-

ker bij vermelden dat Lien dit dui-

delijk weet.

Leven op en rond de parochies

Soms kun je na een verlies niet rou-

wen, omdat je te klein bent om te be-

grijpen wat er is gebeurd bijvoor-

beeld. Of omdat het verdriet te over-

weldigend is en je het niet onder

ogen kunt zien. Dat kan later in

je leven opspelen onder de vorm

van fysieke klachten, angst, stres-

s, kwaadheid, somberheid, enz. Het

verdriet dat er vroeger niet kon zijn

vraagt je aandacht. En dan kan het,

ook na vele jaren, alsnog nodig zijn

om te rouwen.

Ann Kindts was zeven toen haar

broertje van vijf overleed. Omdat

veel van wat toen gebeurde gewoon-

weg te pijnlijk was, ging haar om-

geving snel over tot de orde van de

dag. Over het verdriet werd nooit

veel gesproken. Toen ze jaren later

terechtkwam in iets waarvan ieder-

een dacht dat het een burn-out was,

groeide gaandeweg het besef dat aan

de basis van haar crisis, haar onver-

werkt verdriet lag.

In dit rouwcafé leest Ann voor

uit haar boek 'Voor altijd in mijn

hart'. Ze vertelt over hoe zij met

de gebeurtenissen van lang geleden

moest leren omgaan en hoe ze die

stap voor stap een plaats kon geven

in haar leven.

Lara Taveirne, auteur, regisseur

en meter van onze rouw- en verlies-

cafés, zal op dit rouwcafé aanwezig

zijn en gastspreker Ann inleiden.

Fluitist Paul De Baere zal met zijn

dwarsfluit de avond sfeervol op-

luisteren.

Praktisch:

- Donderdag 10 maart van 19.00 tot

22.00 uur

- Ontmoetingscentrum Patria, Ker-

klaan 37, 8310 Assebroek (Brugge)

- Bijdrage: 10 euro

- Info en inschrijven: lutvan-

schoors@gmail.com of 0474 97 94

39

- Let op: OC Patria valt onder de

horeca, een CST is dus vereist.

ORGANISATIE: Rouw- en ver-

liescafé Vlaanderen vzw, afdeling

Brugge

VOOR ALTIJD IN MIJN HART

Over verlaat verdriet en uitgestelde rouw
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Een goed mens haalt uit de

voorraad van zijn hart het goe-

de tevoorschijn.

Heer Jezus,

leg telkens weer uw vrede in

mijn hart,

laat me graag voor anderen

ten dienste staan,

dat me geen reële noden ontgaan.

Heer Jezus,

geef dat ik kille opgejaagde mensen

altijd rust en evenwicht

kan schenken

Heer Jezus,

zet mij in dienst van uw

dierbare rijk

met een steeds open,

vernieuwende kijk.

Mijn wens is:

U doorgeven en uitstralen,

medemensen van harte onthalen

en werken aan een nieuwe,

sterke start.

Bezinning bij de

eucharistieviering van

zaterdag 26 februari

Een nieuw initiatief in

e federatie Sint-Kruis

Samen zingen - bidden - medi-

teren rond de lezingen

van de zondag.

Bij de zusters van Maria,

Pastorieweg 2, Sint Kruis. (naast

VBS Mozaïek).

De donderdagen in de Veertig-

dagentijd van 14.45 tot 16.00

uur.

10/03 - 17/03 - 24/03 - 31/ 03

07/04 KRUISWEG

Iedereen is welkom.

(Rekening houdend met de

CORONA beperkingen van de dag)

Samen bidden op weg

naar Pasen

Elke maandag vanaf 21 maart

van 19.30 tot 20.30 uur.

Stiltecentrum Sarephta, Ezelstraat

26, 8000 Brugge

Info & inschrijven: noyen.car-

los@telenet.be

Inhoud en duur:

Onthaal (10')

Inleiding (20')

Begeleide stille meditatie (30')

Completengebed met de paters (wie

dat wil)

Stille meditatie: groeien

in innerlijk leven

www.parochiessintkruis.be

de website die u uitstekende

informatie biedt

3FEDERATIE SINT-KRUIS

Even bezinnen



Donderdag om 20.00 uur
in Kinepolis te Brugge
Koning Albert I-laan 200

Wijziging ticketverkoop vanaf
januari!
- aankoop online Andere Film

- aankoop online kinepolis Brugge

- aankoop aan automaat Kinepolis

- aankoop aan de kassa Kinepolis

Meer info krijg je:
- aan onthaal DAF bij Zaal 5

- telefonisch:

F. De Bie 0498 / 11 42 54

- via www.anderefilm.be

- via info@anderefilm.be

Kinepolis bereikbaar met
openbaar vervoer De Lijn
Heen:
Station Brugge lijn 27 (Kinepolis-

Loppem)

19:37 u. - aankomst 19:49 u.

Terug:
22:02 u. lijn 94 naar station Brugge

22:33 u. lijn 88 naar station Brugge

Tickets:
8 euro

Na 10 tickets - 11de gratis

Contact:
info@anderefilm.be - www.andere-

film.be

Donderdag 10 maart
THERE IS NO EVIL

Iran 2020 - Regie: Mohammad Ra-

soulof – Taal: Farsi - 150'

Vertolking: Ehsan Mirhosseini,

Kaveh Ahangar e.a.

Palmares: Festival Berlijn 2020:

winnaar Gouden Beer

Bij elke terdoodveroordeling is er

ook iemand die de straf moet uitvoe-

ren. Vier mannen worden voor een

eenvoudige, maar tegelijk onmoge-

lijke keuze geplaatst. Wat ze ook be-

slissen, het tast henzelf, hun rela-

ties en hun leven aan. In vier ver-

halen onderzoekt Rasoulof of deze

mannen kunnen ontkomen aan de

verschrikkelijke taak die hen wordt

opgelegd.

De Iraanse regisseur onderzoekt de

corruptie en de onderdrukking in

zijn thuisland. Hoewel het regime

hem verbood ooit nog te filmen,

kon het hem het zwijgen niet opleg-

gen. Integendeel. ‘There is no Evil’

is een krachtige oproep om je te blij-

ven verzetten tegen onrecht.

Een noodzakelijke film, die er ons

onverminderd op wijst dat mensen-

rechten nog steeds op een arrogan-

te wijze genegeerd worden.

Brochure Mooov festival

“In zijn bekroonde vierluik over de dood-

straf in Iran windt M. Rasoulof er geen

doekjes om: het is het systeem dat van

de bevolking moordenaars en deserteurs

maakt.” De Filmkrant

Donderdag 17 maart
THE WORST PERSON IN THE
WORLD

Noorwegen 2021 - Regie: Joachim

Trier - Taal: Noors - 128'

Vertolking: Renate Reinsve, Anders Da-

nielsen Lie, Herbert Nordrum

Palmares: Festival Gent: Prijs van

het Publiek- Cannes: Prijs Beste Ac-

trice

Julie, bijna dertig, weet nog altijd

niet goed wat ze met haar leven

wil en met wie ze het wil delen.

En dat in een samenleving waar-

in verwachtingspatronen met het

klimmen van de jaren almaar be-

klemmender worden, zo bewijzen

de boomers uit haar vriendenkring.

Dus probeert ze zich aan te passen.

Met een nieuw professioneel leven;

mannen komen en gaan. Is zij daar-

om ‘the worst person in the world’?

Trier laat voldoende twijfel over wie

en wat hij precies met de titel be-

doelt.

Een verbluffende actrice Renate

Reinsve in deze bitterzoete film

over de onzekerheden en de ex-

tases van een millennial in Oslo.

Het werd een eigenzinnige roman-

tische komedie zij het wel een met

een weemoedig randje.

Brochure Filmfest Gent

“Een ode aan de opwinding, de vrijheid,

de tegenstrijdige verlangens, de onmoge-

lijke keuzes, de mislukkingen en de spijt

waarmee het pad richting volwassenheid

bezaaid is.”????? De Morgen

De Andere Film

Ik dank U voor de voorbije nacht, Heer,

en leg de nieuwe dag voor uw voeten neer.

Ik vraag uw zegen, Heer,

want aan uw zegen is alles gelegen.

Mijn Jezus, ontferm U over mij,

mijn Jezus, wees me genadig.

Bekeer me totaal,

zodat ook mijn overgave

die overgave wordt van uw moeder:

‘Mij geschiede naar uw woord.’

Amen.

Frans De Maesschalk

ZONDAGSGEBED

Bij de 2de zondag in de
veertigdagentijd
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Donderdag 10 maart om 14.00
uur in het Couvent: We maken weer

een prachtig bloemstuk voor Pasen

onder de deskundige leiding van

Rita Versteyhe.

Meebrengen: Een gewone schaar,

een snoeischaar, een groot plastiek

voor op de tafel, een scherp mes-

je, een vod, een snijplankje en een

schort. De rest krijg je ter plaatse.

Bijdrage leden: 6 euro / niet-leden:

10 euro

Inschrijven bij Rita 050 67 54 64.

Maandag 21 maart: een schitte-

rende dagcruise naar Rotterdam.

We vertrekken om 8.30 uur van op

het Peellaertplein te Male en rijden

met de bus naar Drimmelen. Daar

krijgen we eerst een koffie en een

croissant en om 11.00 uur varen we

af.

Rond 13.00 uur wordt een scheeps-

lunch geserveerd. De aankomst in

Rotterdam wordt voorzien om 16.00

uur. Daar kan je kiezen voor een

korte stadswandeling met gids of

vrije tijd voor shopping.

De terugreis vangt aan om 18.00

uur en ongeveer 2 uur later staan

we weer in Male.

Bijdrage: 70 euro.

Inschrijven bij Frans op het nr

0495 54 53 62.

Woensdag 23 maart: Er wordt

weer gewandeld!

De dagwandeling start stipt om
9.00 uur vanaf het Peellaertplein te

Male van waar we met de auto's naar

Groede rijden. We wandelen langs

de kustweg richting Breskens. Aan

de veerpont stoppen we voor een

apero en 's middags heb je keuze

tussen een verzorgde vis- of vlees-

menu. Na de lunch wandelen we te-

rug naar het vertrekpunt (totale af-

stand 12 km).

Bij terugkomst in Male worden in

het Couvent belegde broodjes aan-

geboden.

Bijdrage: leden 30 euro / niet-leden

35 euro.

Inschrijven tot 18 maart bij Wil-

ly Declerck 050 67 42 02 tussen

18.00 en 19.00 uur.

Donderdag 31 maart om 14.00
uur in het Couvent: Dr Stefaan

Reynders komt een lezing geven

over oogziekten en hoe zijn Oog-

centrum te Oostende ze behandelt.

Het vernieuwde Oogcentrum is nu

op de site van het vroegere militair

hospitaal gevestigd en je kan er te-

recht voor algemene oogheelkun-

de met de focus op chirurgie (o.a.

cataractoperaties en refractieve chi-

rurgie). Hij werkt er samen met Dr

Pieter Lambrecht en een ploeg van

2 optometristen, 2 secretaressen en

een verpleegster.

Het belooft een leerrijke namiddag

te worden.We sluiten af met koffie

en pannenkoeken à volonté.

Bijdrage: leden 6 euro / niet-leden

10 euro.

Inschrijven tot 24 maart bij Wil-

ly Declerck 050 67 42 02 tussen

18.00 en 19.00 uur.

OKRA MALE

Op maandag 21 maart organise-

ren we een muzikale quiz in CM ge-

bou van 14.00 tot 17.00 uur. We tes-

ten uw muzikale kennis en op het

einde worden enkele mooie prijzen

weggeschonken. Gastpresentator is

Willy Debecq, gewezen regiovoor-

zitter Okra Brugge.

Iedere woensdagnamiddag
kunt u terecht in het CM gebouw

voor een gezellige babbel of een

kaartje te leggen.

Maar op woensdag 30 maart
(laatste woensdag van de maand)

spelen we diverse gezelschapsspe-

len.

Op donderdag 5 april bezoeken

we het Volksheemkundig museum

in de Rolleweg met gids. We verza-

melen om 13.30 uur aan de CM en

gaan te voet naar het museum. Voor

de minder goede stappers wordt

voorzien in vervoer. Na de rondlei-

ding doorspekt met de nodige des-

kundige commentaar genieten we

van een Brugse verfrissing in het

café van het museum ‘De Zwarte

Kat’. Deelnemen kan door 5 euro

te storten op rekening BE04 7755

5900 2331 van Okra Sint-Kruis.

Het aantal plaatsen is beperkt.

We reserveerden kaarten voor de

Gentse Floraliën op dinsdag 3
mei in de namiddag. We verplaat-

sen ons met de trein.

Wie de wondere pracht van deze

bloemententoonstelling wenst bij

te wonen dient 20 euro als reser-

vatie over te schrijven op rekening

BE04 7755 5900 2331.

OKRA Sint-Kruis

ZIEKENBEZOEK OF COMMU-

NIE
Je bent ziek of hoogbejaard ...

Je kan niet naar de eucharistievie-

ring komen: dan kan de H. Com-

munie aan huis gebracht worden.

Contacteer pastoor of diaken (zie co-

lofon).

Je wenst bezoek van een parochiale

medewerker, contacteer

Hedwin De Cuyper 0496 15 16 53

(Sint-Thomas)

TELE-ONTHAAL:
PRATEN IS DE EERSTE STAP,
BEL 106.
Vragen over relatieproblemen, een-

zaamheid, gezondheid, verslaving,

depressie, zelfdoding…? Tele-Ont-

haal is bereikbaar 24 uur op 24,

7 dagen op 7, telefonisch via het

noodnummer 106 of online

via www.tele-onthaal.be.

ZELFDODING
Vragen over zelfdoding? Je kan ano-

niem terecht op het gratis nood-

nummer 1813.
Liever chatten dan praten?

Surf naar de website, dagelijks van

19.00 tot 21.30 uur

www.zelfmoord1813.be

FINANCIËLE OF
MATERIËLE NOODSITUATIE
Contacteer de Sint-Vincentius-

vereniging St-Kruis 0476 30 80 87

of Open Balie, Baliestraat 5, Brug-

ge, elke dag van 10.00 tot 11.30 uur,

telefoon 0493 88 46 87

antoon.vandeputte@telenet.be.

NOOD AAN ONDERDAK
24 uur op 24 en 7 dagen op 7:

Regionale Crisisopvang, Katelijne-

vest 15, Brugge, tel. 050 66 30 81

crisisopvang@cawregiobrugge.be

Zie ook onze website
www.parochiessintkruis.be

Een luisterend oor, een helpende hand

Kristien VAN ZUMMEREN

In deze periode valt het feest van Sint-Gregorius (zaterdag 12 maart). Hij was een kindervriend zoals ook Sint-

Thomas bekend stond en dus de patroon was van de schoolgaande jeugd. Hij werd dan ook in de scholen

gevierd. De kinderen gingen op bedeltocht om eieren terwijl ze dit lied zongen:

VROUWKE, VROUWKE SCHOONE
KIJKT AL IN DE KRONE
KIJKT AL IN DEN EIERNEST.
DE ZWARTE HENNEN LEGGEN BEST.
DE WITTE DAAROM NIET TE MIN.
SCHIET ER TOT AAN UW ELLEBOGEN IN.
GEEFT ER ONS NEGEN OF TIENEN.
WE ZULLEN ZE WEL VERDIENEN.

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER VAN
PAUL VAN ZUMMEREN
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